
すみれ    

12 月 え ん だ よ り    保育ルーム瑞雲       

令和 5 年 12 月 №１  
今年も後 1ヶ月で新しい年を迎えることになります。１１月 11日（土）4年ぶりに保育参加を行う事が出

来ました。保育参加はいかがでしたか？みなさんのアンケートから、『子どもと触れ合える時間だった。』『園で

の普段の生活の様子がわかった。』『保護者同士話が出来てよかった。』『秋祭り楽しかった。』『お祭りの準備な

どご苦労様でした。』など、とてもうれしい感想をいただきありがとうございました。11月は朝夕と日中の寒

暖差がありましたが、日中はとても暖かく、たくさん外遊びをしました。散歩では、すみれ組、たんぽぽ組の

子ども達は、保育士と一緒に手を繋いで歩いて行きました。まつぼっくりや葉っぱを拾って、秋を楽しみまし

た。 

日が落ちるのもすっかり早くなり、降園時は暗くなっています。また、近隣の方の帰宅時間に重なっている

こともあり、家路を急ぐ車が多く通っています。歩けるお子さんでも必ず手を繋ぎ、車に乗せるまで目を離さ

なぬようにし、事故のないよう気をつけましょう。 

 

 行事予定  今月のうた    体操   

２日（土） 生活発表会（２歳児のみ） 

13日（水） おにぎりの日・ノーTV   ・あわてんぼうのサンタクロース   ・ディズニー体操 

14日（木）避難訓練（火災）        ・こぎつね ・たきび      ・はとぽっぽ体操 

29日（金）～1/3日（水）冬休み     ・おしょうがつ 

        

                                    
 

 

舞い落ちる枯葉や冷たい風に冬がやってきたことを感じます。それでも昼間の日向 は

ポカポカで、散歩や園庭遊びなどお外での活動をたくさん楽しめました。室内では劇ごっ

こやリトミックをするすみれ組たんぽぽ組の姿を見ながら、保育士と一緒に身体を動かし

て楽しむ様子が見られます。「きをつけピﾂ！」「ありがとうございました」の挨拶でおじ

ぎしているお姉さんお兄さんの姿をよく見て真似ています。 

クラスのメンバーが４人になり、にぎやかになったつくしさん。今後も暖かい日には、

散歩や園庭遊びをしていきます。お部屋では、ふれあい遊びや指先を使った遊びをしてい

きたいと思います。 

 

 

 

11月に入ってからも、暖かい日が続き戸外遊びを存分に楽しむことが出来ました。 

園庭に出ると、「せんせい、オオカミきた！」と太鼓橋の下に隠れる子どもたち。「オ オ

カミだぞー！食べちゃうぞー！」と保育士がオオカミに変身すると、きゃっきゃっと嬉し

そうに逃げて走り回っています。砂場遊びでも、「せんせい、どうぞ！」とゼリーやケー

キ、スープを作ってくれたり、友達と一緒に料理を食べたりごっこ遊びを楽しんでいるす

みれ組さんです。 

    12月も体をたくさん動かして、寒さに負けない体づくりをしていこうと思います。製

作をしたり、楽器遊びをしながら季節の行事に触れ、楽しんでいこうと思います。 

 

つくし

9 月 

 



№２ 

今年も残りひと月となりました。たんぽぽ組になったばかりの子どもたちの姿を思い   

い出すと、様々な面で成長を感じています。たんぽぽ組でのルームで過ごす残りの時 

    間食事、排泄、衣服の着脱など一つ一つ身に付けていけるよう園生活を見直していきます。      

    園だけでは身につかない部分がありますので、各家庭でも関わりをお願いします。 

     最近では、たんぽぽ組３人が一緒に遊ぶ姿がよく見られます。みんな手を繋いで園 

    庭を歩き回ったり、ブロックやパズルなども誘い合って一緒にやり、「ここはこうし 

    た方が良いんじゃない？」「これ、見てー！」と一つのことを３人で一緒に楽しむよ 

    うになりました。時には思いがぶつかり合うこともあります。自分の気持ちを相手に 

    言葉で伝え、相手の言葉にも耳を傾け、気持ちに気づいていけるよう仲立ちしながら 

    見守っていきます。 

 

≪冬休みについて≫ 

１２月２９日（金）より冬休みとなります。年末年始は様々な用事で子どもの普段の生活が崩れがちになり

ますが、一度崩れてしまうとなかなか元に戻らないものです。年末年始でも子どもの生活リズムをできるだけ

大切にし、お子さんとゆっくり一対一で関わる時間を過ごしてみて下さい。  

 

上着について 

上着についてもう一度ご確認をお願いします。 

・袖が長い物は中に織り込んで縫って下さい。（長袖 Tシャツ等） 

・厚手すぎると動きにくく怪我に繋がります。 

・洋服では、紐のついたもの、フードがついているものは控えていただき、また、 動きやすいズボンに 

して下さい。 

・園の上着（ジャンバー）は、週末には持ち帰り、お洗濯をお願いします。 

年末に持ち帰る物について 

・ロッカーの中の衣類、靴、上着、帽子を持ち帰り、サイズやゴム、名札等見直しをお願いします。 

・お布団クリーニングを頼んでいる方は、カバー、かけ布団を持ち帰り、敷き布団は置いて行って下さい。 

健康ノートについて 

・インフルエンザを含め、予防接種を受けた方は健康ノートへ記入をし、保育士へお伝えください。 

・毎月の身長体重の記録をグラフに書いてない方は記入をお願いします。 

≪絵本の貸し出しについて≫ 

今年度も冬休み期間中に図書の貸し出しを行います。一人 3冊まで貸し出しますので、この機会にたく

さんの本を読んでください。キルティングの袋に入れて大切に扱っていただきたいと思います。絵本コー

ナーの貸し出しノートに記入して下さい。背表紙の下の方にカラーテープで種類分けしてあります。返却

時は元の場所に返却をお願いします。返却は冬休み明け登園初日にお願いします。 

代本板も借りる冊数分使用してください。 

 

          ≪生活発表会（たんぽぽ組のみ）≫ １２月２日（土） 

  今年は、新型コロナウイルス感染症５類になり、瑞雲こども園の園児さんと一緒に生活発表会を

します。１１月に配布した生活発表会のご案内、プログラムを読んできてください。 

 

たんぽぽ  

   

 

 

特にズボン、肌

着、エプロン、

ガーゼには大

きく名前を記

入して下さい。 

≪おねがい≫ 


