
  

急に寒さが厳しくなり雪が舞う日もありました。子どもたちはかじかむ手を擦りながらも元気に戸外で遊ん

でいます。走り回って遊ぶうちに身体が温まり｢あつい｣と言う子もいて子どもたちの逞しさに驚きました。 

ふじ組では、なわとびの練習を頑張っています。毎週火曜日の体操教室で坂部先生と一緒になわとびの

基礎を沢山教えて頂き、｢とべるようになりたい｣と必死の子どもたち。思うように跳べなくて悔しそうな表情も

見られます。｢諦めずに練習したらきっと跳べるようになるから頑張ろうね｣と励ましながらできるだけ多くな

わとびに触れて練習出来る時間を作っています。３回前まわし跳びができるとその後はどんどん続いていくと

坂部先生が教えて下さいました。まずは３回跳べることを目標に楽しんで行っていきます。お家でもぜひ練習

してみて下さい。まだまだ寒い日は続きますが、今後も戸外で身体を動かして遊んでいきます。手洗い、うが

い、消毒を徹底し、健康な身体作りを目指していきたいです。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1月６日のマラソン大会にはご家族の声援もあり、子どもたちはいつも以上に張り切って最後まで走りき

ることができました。また、たくさんの保護者の皆様に参加していただきありがとうございました。重ねてお礼

申し上げます。 

さて、本格的な寒さが到来してきました。そんな中でも外遊びを楽しむさくら組の子どもたち。最近のブー

ムは缶蹴りです。ルールを覚えると自分達で、鬼になる人を決め、遊びを始めます。保育教諭が見守るだけ

でこども同士遊べるようになりました。また、絵画教室では、初めて釘と金づちを使って制作をしました。初

めて使う道具にドキドキしながらも、楽しんで活動ができました。 

 

 

最近、鬼ごっこがゆり組の子どもたちの流行のようで、寒さに負けず毎日走り回る姿が見られます。1人が

担任と鬼ごっこを始めると「私もやりたい」「僕も入れて」と人数が増えていき、多い時にはクラスの半数が鬼

ごっこに参加しています。ルールも覚え、「次の鬼〇〇君だよ」などの会話をしながら楽しむ様子があります。 

また、先日園庭で行ったマラソン大会では、一人ひとりが一生懸命に走る姿がありました。 

今までよりも早く走ることができて嬉しい子、思うように走れず悔しかった子など様々な様子が見られまし

た。競争を通して嬉しい気持ちや悔しい気持ちに気づくことができるようになったことをとても嬉しく感じまし

た。 

1月からは午睡がなくなったり、給食後のゴミ拾い活動が始まったり、進級への期待感が高まってきている

ように思います。2月からは当番活動やふじ組さんとの触れ合い活動が始まり、よりお兄さんお姉さんになる

嬉しさが出てくると思います。一つ一つの活動を丁寧に援助していこうと思います。 

-うた- 

・まめまき 

・うれしいひなまつり 

・コンコンクシャンのうた 

・さよならぼくたちのこどもえん 

・北風小僧のかんたろう 

 

ゆり 

ふじ 

さくら 

-体操- 

・ダンスダンスひなまつり 

・赤鬼と青鬼のタンゴ 

・おにのパンツ 

ゆり・ふじ・さくら

令和 6年 

2月 NO.1 

《今月のうた・体操》 

以上児だより 
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☆さくら組 3/23（土）卒園式について☆ 
 
さくら組卒園式は保護者同伴になります。詳細は後日別紙にてお知らせします。 

☆☆節分おあつまり☆☆       日時  ２月 2日（金）１4：００～ 

・袋の準備がまだの子は、豆まきのお菓子を入れる袋（スーパーの袋等）を用意して下さい。 

豆まき用だと分かるようにし、名前とクラスをしっかり記入して入れておいてください。 

鬼退治の豆まきの豆は、新聞紙を丸めて作ります。  事故防止の為、本物の豆はまきません。 

※豆まきでまいたお菓子の中に、アレルギー食材が入っているものがあります。 

アレルギーのお子さんは十分、気を付けて食べて下さい。 

＊１月 29日（月）30日（火）豆まき用袋を集めます。籠を用意しますので、 

袋に記名し入れて下さい。 

☆☆ゆり、ふじ、さくらクッキング☆☆ 

日時 2月 14日（水） 
＊クッキーを作ります 
当日の持ち物 

白衣・帽子 マスク 

※爪を短く切ってきて下さい。 

・型の持参は必要ありません。 

・完成したものは 3 時のおやつとして頂きま

す。 

持ち帰る事は出来ませんのでご了承下さい。 

 

今月の予定 

NO.2 

☆☆体操教室・スケート教室について☆☆ 

・ゆり・ふじ組の2月の体操教室は２7日（火）のみで

す。 

＊さくら組のスケート教室については 

1月の以上児便りをご覧下さい。 

 

予告予告 

☆☆小学校入学に向けて（さくら組）☆☆ 

-歩行訓練- 

日時 2月 2日（金）出発 10時 00分 

登下校の歩行練習の為、佐藤小学校まで一人ずつ

歩いていきます。 

※マスク着用で行きます。忘れずに持って来て

下さい。 

 


